
我的姐姐是一名护士，这是一份平平无奇的工作，但是想做好它，其过程是十分艰辛的。而我的姐姐之所以会选择这份工作是因为爸爸的决定，而不是她。
还记得那年高考结束后，我看见姐姐怀抱着一本厚厚的填报学校专业的书和其他的一些“未来什么最热门专业等等的介绍”，充满热情﹑激动和向往。而书本资料中众多的信息让她眼花，也让她感到不知所措，虽然当时老师给了她一些善意的建议同时身边的挚友也给了一些实际的观点，但她还是犹豫不决。所以她等待老爸回家，然后把她的困惑说给了老爸听，希望老爸能给她点帮助。结果就发生了这么一幕，老爸在听姐姐说填报专业的想法后，并没有多想，似乎武断地就让她填报了护士专业，说实话我姐姐是有点抗拒的，因为我姐姐在考虑专业时从未考虑过护理。可是面对爸爸的压力，即使是对护士专业的了解甚少的姐姐还是填报了护理专业。
在有次我跟姐姐聊天时，我问过她选这专业后悔过吗？讨厌过爸爸吗？我姐告诉我，刚开始学这个专业时，她是非常陌生的甚至还带有一点点的抵触。但在学了一学期后，她对这个专业在想法上有了转变，因为她在这一学期中体会到许多以前在她的生命中未曾有过的事情，新奇的﹑感人的﹑开心的。出乎身边朋友的意料，甚至包括她本人，她居然很快地接受了这个专业，而且对它也产生了兴趣。她告诉我它现在在实习了，在实习过程中，她对护士有了更深的了解并更加的热爱这个工作。
我姐姐说：“只有痛苦和艰辛的过程才会让人觉得过程之后的结果是多么的美丽和和动人。”还同我诉说了实习的感受，由于职业的特殊，在实习期间，她面对的大多是患者和正在康复中的的人群，病人撕心裂肺的呻吟，亲人间的痛苦流涕；生命的稍纵即逝„„一切让它习以为常，又让刚步入实习还未工作的她内心深处为之感伤。有时，她会遇到一些刚进来的病人，痛苦的面容，真的会令她似乎感觉到病人的痛苦正在传递给她，让她眉心紧锁，即使是测量血糖，十指的针孔也会令她不由得心酸和心痛。只有在她把他送出医院过后，才会舒心地松口气，也只有在那之后才能见到她天使般的微笑，也许这是为病人们的再一次战胜病痛，重新健康而高心，或许是为又少了一个扎手指的人而轻松。她还说在医院工作还得拥有一个强大的心灵，在面对无数条生命在你面前流逝时保持镇静，这不代表护士无情，而是因为职业的需要。我姐姐现在甚至认为她已经在死亡的命题上和古今的得道高僧一样看得透彻，但事实证明她错了。因为她不仅不能无视生命的虚度，更不能把死当做是理所当然，尤其是对于她的病人。现在在我姐姐眼中她的职业与病人的健康﹑生死和他们家属的喜怒哀乐紧密相关，也会影响到这个社会，她肩负着社会赋予她的责任，以娴熟的技术，以把病人当做自己亲人的心态，回报这个社会。
